
環境教育課程簡介 

環境教育是以系統化的教育方式，提升人類的認知、態度和行為，

達成永續發展的目標。由於環境污染、棲地破壞及氣候變遷等衝擊日

趨嚴重，環境教育的重要性也越來越受到重視。本課程將講授環境教

育發展脈絡、核心目標與實施途徑，並透過環境議題、概念及案例的

介紹，探討如何在不同層面促進環境教育的實踐。期望藉由對環境教

育內涵的認識，培養環境素養，增進對環境與發展議題的關心與行

動。 

法鼓山的核心理念，心靈環保，是淨化自我的心靈環境，建立自

利利人的價值觀。環境教育則是增進保護環境之知識、技能、態度及

價值觀，以解決現在和將來的環境問題。藉由瞭解人與環境互動的關

係，環境教育強化了環境知識和倫理的建構，不僅為心靈淨化的重要

性提供佐證，也為自然環保的推動與落實，提供有用的指引。 


